
ENCUESTA SOBRE HÁBITOS ALIMENTICIOS                        CURSO: ______________  
Hacer la encuesta y calcular la estadística con porcentaje de cada apartado y manifestar 
opiniones sobre conclusiones.

Sexo: Varón /Mujer (Rodea)

Nunca A veces Siempre
¿Desayunas?
¿Comes a media mañana?
¿Almuerzas?
¿Cenas?
¿Sueles tener problemas físicos cuándo
haces gimnasia?
¿Comes entre comidas?
¿Sueles prepararte tu comida?
¿Traes bocadillo o sandwich preparado de casa?
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haces gimnasia?
¿Comes entre comidas?
¿Sueles prepararte tu comida?
¿Traes bocadillo o sandwich preparado de casa?
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¿Traes bocadillo o sandwich preparado de casa?

Nunca A veces Siempre
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¿Comes a media mañana?
¿Almuerzas?
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¿Sueles tener problemas físicos cuándo
haces gimnasia?
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¿Sueles prepararte tu comida?



¿Traes bocadillo o sandwich preparado de casa?
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haces gimnasia?
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¿Traes bocadillo o sandwich preparado de casa?

Nunca A veces Siempre
¿Desayunas?
¿Comes a media mañana?
¿Almuerzas?
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